
調査報告：マスクに関するアンケート

新型コロナウイルス感染症法の位置づけが変わる中、私たちの健康と安全に対する意識は一
段と高まっています。このたび、皆様のご協力を賜り、マスク着用に関するアンケート調査
を実施させていただきました。この報告書は、皆様の貴重なご意見と協力に基づきまして、
調査結果をお知らせするものです。
協会では、微酸性電解水の有効性やマスク着用の適切なシチュエーションについての洞察を
得るため、皆様の率直な回答を集約いたしました。この報告書が、皆様の健康意識の向上や
生活の質の向上に少しでもお役に立てることを願っております。
ご協力いただきました皆様に心より感謝申し上げます。どうぞご一読いただき、今後の行動
にお役立ていただければ幸いです。
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■４．マスクを使用する理由

※その他

・会社で決まりがある為（お客様とお会いする時は必ず着用）
・横顔が嫌だから
・顔をかくすため（癖）
・病院に行ったときやマスクを指示されたとき
・病院等、着用をお願いされる所だけします
・エチケットとして
・指示がある場合
・通院で仕方なくつけたが、普段は使用しなかった。これからも使用しない。
・取引先様がご希望される場合
・家庭内に持ち込まないため
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■５．マスクを使用する場面

※その他

・お客様との面談
・病院に行くとみなマスクをしてるので
・病院受診
・指示がある場合
・マスクは百害あって一利なし。通院で仕方なくつけたがウイルスは
妨げない。かえって有害。

・取引先様をご訪問する場合

13

7

13

33

30

44

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

その他

スポーツやエクササイズをする際

外食をする際

仕事場や学校で

買い物に行く際

公共の交通機関を利用する際

18歳未満 18-24歳 25-34歳 35-44歳 45-54歳 55歳以上



■６．マスクの交換頻度

■７．マスクの衛生管理に関してしていること

・帰宅したら使用済みは即ゴミ箱へ。あちこちに置かない。
バックの中は袋に入れる

・使用後はすぐ捨てる
・使い回さない
・布製は避け、不織布製の物を使用。
・予備はマスクケースに入れ常備
・使用済みマスクはすぐにビニールに入れて破棄
・微酸性電解水でスプレーする
・毎日マスクを替える
・顎にかけない（外す時）
・必要時（仕事がら）しなければならないため、1日2回は交換する。
・ぶらさげる
・汚れないようにカバンに入れておく
・毎回交換する
・仕事で使用時は頻繁に交換
・汗や汚れが酷い場合はその場で交換
・ポケットに収納しています。容器に入れて外気に触れさせない。
すぐに着用できるようにポケットに入れてる。

・紫外線ランプ（UV-C）ランプで自作のボックスを製作して、
病院で仕方なくつけたとき消毒している。

・インフルエンザ対策で微酸性電解水の装置を得意先病院に設置して
16年。なくてはならない施設になっている。

・マスクを外す度に「微酸性電解水でマスクの消毒」をして再装着
しています。

・同じマスクを再度使用する場合には、前もってアルコール消毒を
噴霧しておく。

・除菌スプレー

11

44

6

4

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

数日間に1回

1日1回

1日2回

1日3回以上

18歳未満 18-24歳 25-34歳 35-44歳 45-54歳 55歳以上



■８．当協会への要望と意見

・マスク不要アピールがほしい
・殺菌水、気に入って使ってます。頑張ってください！
・コロナ感染予防に対する予防効果について新聞紙上等での
公表（発表）して欲しいです。

・電解水はよく使わせていただいております。
・とても素晴らしい！！！！
・微酸性電解水のおかげでしょうかコロナ感染しても軽くすみました。
・もっと宣伝をして広めてください。
・微酸性電解水はまだまだ普及してないと感じます。
更なる普及にご尽力下さい。

・微酸性電解水の普及、啓発活動
・無塩の微酸性電解水の活用事例やエビデンスなどを公開してほしい。
・がんばってください。
・家庭用のSAEW機械があれば嬉しいです。

アンケートにご協力ありがとうございました。


